
LUNES AULA MARTES AULA MIÉRCOLES AULA JUEVES AULA VIERNES AULA

1. FUNDAMENTOS HISTÓRICOS Y SOCIALES DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE

1. FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES DE COMBATE
1. FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES: ACTIVIDADES 

ACUÁTICAS Y NATACIÓN
2. FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO 1. ESTRUCTURA Y FUNCIÓN DEL CUERPO

Grupos M1 y M2: Beatriz Fernández Díez
Grupo M3: Andrés González Caminero

Grupo TR: Pablo Trillo-Figueroa
Sergio Riaguas Arancha Ayllón

Grupos M1 y M2: Irati Jauregui, Javier Sánchez Medina y Paula Redondo
Grupo MR: Daniel Rabadán

Daniel Fajardo

1. FUNDAMENTOS HISTÓRICOS Y SOCIALES (Satélite) 1. ANATOMÍA FUNCIONAL (Satélite) 2. FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO (Satélite) 1. TIC (Satélite)

Pablo Trillo-Figueroa Saúl Peñín Daniel Rabadán Paula Carriba

4.  GESTIÓN DE EMPRESAS DE TURISMO ACTIVO 
(M3)

Alberto Esguevillas

4.  GESTIÓN DE EMPRESAS DE TURISMO ACTIVO

Alberto Esguevillas

3. METODOLOGÍA DEL ENTRENAMIENTO 2. CINESIOLOGÍA 3. PROCESOS DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE I 4.  ECONOMÍA DE LA EMPRESA
3. MARCO LEGAL Y DEONTOLOGÍA 

PROFESIONAL

Ignacio González Díez
Miguel Lauría

Héctor Menéndez David Vaquero Adrián Testera Juan Ignacio Hernández García

3. METODOLOGÍA DEL ENTRENAMIENTO (Satélite)
4. PREVENCIÓN DE LESIONES Y READAPTACIÓN AL 

EJERCICIO FÍSICO (M3)
3. DIDÁCTICA (Satélite)

3. TÉCNICAS DE COMUNICACIÓN EFICAZ 
(Satélite)

Miguel Lauría Raúl Zarzuela Mª del Carmen Pérez López Juan Carlos Zárate  

4. READAPTACIÓN AL EJERCICIO FÍSICO

Raúl Zarzuela
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1. FUNDAMENTOS DE LA INICIACIÓN DEPORTIVA 1. FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES: RUGBY 2. PSICOLOGÍA DEL DEPORTE 1. FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES: ATLETISMO 2. JUEGOS Y HABILIDADES MOTRICES BÁSICAS

Andrés González Caminero
Miguel Merino

Miguel Lainz
Alberto Pérez Tapia Uriel Reguero Arancha Ayllón

4. NUTRICIÓN DEPORTIVA (M3)

Sandra Antón

4. NUTRICIÓN Y SUPLEMENTACIÓN

Sandra Antón

09:00-11:30

12:00 - 14:30

09:00-11:30

12:00 - 14:30

12:00 - 14:30

09:00-11:30

09:00-11:30

28 ENERO 29 ENERO
2º / 4º 1º / 3º / 5º 2º / 4º 1º / 3º / 5º 2º / 4º

25 ENERO 26 ENERO 27 ENERO

GRADO EN CAFD
PRIMER CUATRIMESTRE

18 ENERO 19 ENERO 20 ENERO 21 ENERO 22 ENERO
1º / 3º / 5º 2º / 4º 1º / 3º / 5º 2º / 4º 1º / 3º / 5º

PRIMERA

SEGUNDA

09:00-11:30

09:00-11:30

09:00-11:30



2. METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 3. PATOLOGÍAS Y EJERCICIO FÍSICO 4. ORGANIZACIÓN DE EMPRESAS 3. PLANIFICACIÓN DE CENTROS, ACTIVIDADES Y EVENTOS DEPORTIVOS 4. LEGISLACIÓN Y ÉTICA DEPORTIVA

Grupo M1: María Merino
Grupo M2: Azael J. Herrero

Alejandro Santos
Susana López

Celia García Chico
Celia Martín Sierra Alfonso Lahuerta Miguel Ángel Sendín

2. METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN (Satélite) 3. PATOLOGÍAS Y EJERCICIO FÍSICO (Satélite) 3. ESTRUCTURA Y ORGANIZACIÓN DE LAS INSTITUCIONES (Satélite)

Azael J. Herrero
Alejandro Santos

Susana López
Celia García Chico

Alfonso Lahuerta

12:00 - 14:30

12:00 - 14:30



LUNES AULA MARTES AULA MIÉRCOLES AULA JUEVES AULA VIERNES AULA

1. ANATOMÍA FUNCIONAL 2. EXPRESIÓN CORPORAL Y DANZA 1. MODELOS TÉCNICO-TÁCTICOS EN EL 
DEPORTE

2. ANÁLISIS DE LOS DEPORTES 1. FISIOLOGÍA

Grupos M1.1 y M1.2: Carlos Ortega
Grupos M2.1 y M2.2: Raúl Roldán

Grupo TR: Saúl Peñín

Grupos M1.1 y M1.2: Beatriz Fernández Díez
Grupos M2.1 y M2.2: Andrés González Caminero

Grupos M1 y M2: Raúl Zarzuela
Grupo M3: Daniel Hernández Baz

Uriel Reguero

Grupos M1.1, M1.2, M2.1 y M2.2: M.ª 
Isabel Jiménez

Grupo M3.1: Silvia Sedano
Grupo TR: Raúl Zarzuela

1. PEDAGOGÍA (Satélite)
2. APRENDIZAJE Y 

DESARROLLO MOTOR 
(Satélite)

1. FISIOLOGÍA (Satélite)

Raúl Zarzuela Raúl Zarzuela

3. VALORACIÓN FUNCIONAL DE LA 
CONDICIÓN FÍSICA

4. ACTIVIDADES DIRIGIDAS EN CENTROS 
DEPORTIVOS

3. PRESCRIPCIÓN DE EJERCICIO EN 
POBLACIONES ESPECIALES

4. ENTRENAMIENTO 
PERSONAL (M3) 3. FITNESS Y ACTIVIDADES DIRIGIDAS

Irati Jauregui
Sergio Maroto
Paula Redondo

Alejandro Santos
Celia García Chico
Susana López Ortiz

Miguel Lauría Sandra Antón

3. ANÁLISIS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEPORTIVA (Satélite)

3. PRESCRIPCIÓN DE EJERCICIO EN 
POBLACIONES ESPECIALES (Satélite)

4. ENTRENAMIENTO 
PERSONAL

3. PLANIFICACIÓN, DIRECCIÓN Y GESTIÓN 
DE SISTEMAS DEPORTIVOS (Satélite)

Saúl Peñín
Alejandro Santos
Celia García Chico
Susana López Ortiz

Miguel Lauría
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09:00-11:30

2.  BIOMECÁNICA
1. FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES: 

BALONCESTO 2. ESTADÍSTICA APLICADA
3. INSTALACIONES Y 

EQUIPAMIENTOS 2. ACTIVIDAD FÍSICA EN LA NATURALEZA

Héctor Menéndez David Enciso Grupo M1.2 y M2.1: Azael Herrero
Grupos M1.1 y M2.2: José Pinto

Alfonso Lahuerta Arantxa Ayllón

2.  BIOMECÁNICA (Satélite) 2. ESTADÍSTICA (Satélite) 3. INSTALACIONES Y 
EQUIPAMIENTOS (Satélite)

Héctor Menéndez Azael Herrero
José Pinto

Alfonso Lahuerta

1.  FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES: 
BALONMANO 3. PLANIFICACIÓN DEL ENTRENAMIENTO

1. FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES: 
FÚTBOL

1. FUNDAMENTOS DE LOS 
DEPORTES DE RAQUETA

3. PROCESOS DE ENSEÑANZA-
APRENDIZAJE II

Ignacio González Díez Ignacio González Díez Daniel Rabadán David Vaquero
Alberto Esguevillas

4. EJERCICIO FÍSICO Y DISCAPACIDAD (M3) 3. PLANIFICACIÓN Y CONTROL DEL 
ENTRENAMIENTO (Satélite)

4. ADMINISTRACIÓN PÚBLICA Y DEPORTE 4. CREACIÓN DE EMPRESAS

Ignacio González Díez Pablo Trillo-Figueroa Eduardo Presencio
Celia Martín Sierra

4. EJERCICIO FÍSICO Y DISCAPACIDAD

2º / 4º
7 JUNIO 8 JUNIO 9 JUNIO 10 JUNIO 11 JUNIO
2º / 4º 1º / 3º / 5º 2º / 4º 1º / 3º / 5º

GRADO EN CAFD

1 JUNIO
1º / 3º / 5º 2º / 4º

SEGUNDO CUATRIMESTRE
2 JUNIO 3 JUNIO 4 JUNIOPRIMERA

1º / 3º / 5º 2º / 4º 1º / 3º / 5º
31 MAYO

09:00-11:30

12:00 - 14:30

09:00-11:30

12:00 - 14:30

12:00 - 14:30

SEGUNDA

09:00-11:30

12:00 - 14:30

12:00 - 14:30
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