
XVIII Encuentro de
Orientadores UEMC
Bienestar y orientación:

cuidar(se)
para educar mejor

XVI ENCUENTRO
ESTATAL
DE ORIENTACIÓN
EDUCATIVA
La AVENTURA de 

orientar
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U N I V E R S I D A D  E U R O P E A  M I G U E L  D E  C E R V A N T E S

La Orientación Educativa vive una etapa intensa: 
aumento de problemas emocionales en el alumnado, 
desgaste y estrés en el profesorado y los propios 
orientadores, cambios constantes de normativa y la 
irrupción de nuevas tecnologías como la inteligencia 
artificial, que ofrecen grandes posibilidades, pero también 
incertidumbres, riesgos y nuevas responsabilidades.

En este contexto, este nuevo Encuentro de profesionales de 
la Orientaciónquiere poner el foco en lo esencial: 
acompañar, sostener y cuidar a las personas. Durante los 
días 17 y 18 de abril de 2026, Valladolid será el punto de 
encuentro para reflexionar juntos sobre cómo seguir 
orientando en estos tiempos convulsos, sin perder el norte ni 
la mirada humana.

El objetivo se centra en compartir experiencias y recursos 
ante los retos emocionales actuales, repensar el papel de 
los profesionales de la Orientación en un sistema educativo 
en cambio permanente, explorar el uso responsable de la IA 
y otras herramientas, poniéndolas al servicio de las personas 
y no al revés.

El Encuentro es una ocasión para hacer una pausa, tomar 
aire, actualizarse y volver a los centros educativos con más 
claridad, más red y más fuerza para seguir recorriendo 
juntos la aventura de orientar.

La Universidad Europea Miguel de Cervantes 
(UEMC), la Confederación de Organizaciones de 
Psicopedagogía y Orientación de España (COPOE) y la 
Asociación Profesional de Orientación Educativa de 
Castilla y León (APOECYL) organizan conjuntamente esta 
nueva cita que integra el XVIII Encuentro de 
Orientadores UEMC (de inscripción gratuita) y el XVI 
Encuentro Estatal de Orientación Educativa de 
APOECYL/COPOE (de inscripción de pago).

• Viernes 17 (tarde): Encuentro de la UEMC, que a su vez 
es la primera jornada del Encuentro Estatal (actúa como 
inicio de ambos eventos). Asistir exclusivamente a esta 
jornada es gratuito previa inscripción en esta web a partir 
del 9 de diciembre.

• Viernes 17 (tarde) y sábado 18 (mañana y tarde): 
Encuentro Estatal APOECYL/COPOE. Programa completo 
de pago, con inscripciones gestionadas por APOECYL, 
actividades complementarias y comidas/cenas. Para la 
certificación por el INTEF será necesario realizar el 85% 
del encuentro (viernes + sábado).

XVIII Encuentro de
Orientadores UEMC XVI ENCUENTRO

ESTATAL DE ORIENTACIÓN
EDUCATIVA

La inscripción está abierta a docentes, orientadores, 
estudiantes y otros profesionales interesados en las temáticas 
tratadas.

Inscripción:

VIERNES 17 VIERNES 17 + SÁBADO 18 
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La asistencia al XVI Encuentro Estatal de Orientación 
Educativa “La Aventura de Orientar” será certificada por la 
UEMC, por COPOE-APOECyL y por el INTEF cuando se asista 
al menos al 85% del Encuentro.

CERTIFICACIONES:

Paraninfo. Campus UEMC, edificio 01.
Universidad Europea Miguel de Cervantes (UEMC)
Valladolid

LUGAR:

Asistencia exclusiva
a la primera jornada.

Asistencia completa
a las dos jornadas.

Precios especiales para
socios de APOECYL y COPOE,

personal y alumnos de la UEMC,
otros estudiantes y desempleados.

Precio reducido hasta
el 30 de marzo de 2026.

Plazas limitadas. 
Inscripción abierta del 9 de diciembre al 15 de abril.



17:00 - 18:00 h.
Herramientas digitales para la Orientación
Educativa.

Miguel Ángel Azorín
Maestro de Educación Física, miembro del 
equipo TIC y de innovación en el Colegio 
Padre Dehon de Novelda (Alicante). 
Profesor en másteres de Innovación 
Educativa, Gamificación y Metodologías 
Activas. Especialista en tecnología 
educativa y formación docente, Apple 
Distinguished Educator, Google Certified 
Trainer y creador de la app educativa 
Flipped Primary.

16:00 - 17:00 h.
Acreditación y Café de Bienvenida

22:00 h.
Cena de Bienvenida

P r o g r a m a

17:00 - 17:30 h.
Acto Inaugural 

David García López
Rector de la Universidad Europea Miguel de Cervantes, 
UEMC.

Ana Cobos Cedillo
Presidenta de la Confederación de Organizaciones de 
Psicopedagogía y Orientación de España, COPOE.
Europea Miguel de Cervantes (UEMC).

Maria de las Olas Rodríguez Hernández
Presidenta Asociación Profesional de Orientación 
Educativa de Castilla y León, APOECyL.

13:30 - 14:00 h.
Monólogo: Sinfonía en Nervio # Mayor: 
“La aventura de Orientar”

Rubén Sáenz del Amo
Orientador educativo en el Conservatorio Profesional de Música 
de Burgos y pianista.

09:00 - 10:00 h.
Organización de la Orientación Educativa en las 
distintas CC.AA.

Ernesto Gutiérrez Crespo
Licenciado en Psicología y Pedagogía. 
Orientador, profesor, investigador y escritor. 
Presidente de la Asociación de Psicopedagogía 
de Euskadi, ApsidE.

11:30 - 12:30 h.
Tertulia “Orientagramers”: orientar en las redes.

@inclusivana (Ana Luque), @webjjmiles (Juan José Millán) y 
@coeducadicta (Marta Crespo). Colaboración especial de @orientaloca 
(orientadora educativa en lugar desconocido). 

Modera: José Luis Casillas

11:00 - 11:30 h. Pausa café

VIERNES, 17 DE ABRIL SÁBADO, 18 DE ABRIL

17:30 - 18:30 h.
Conferencia Inaugural:
Orientación y bienestar emocional. Estrategias y 
recursos para potenciar el bienestar emocional 
en el aula, del alumnado y del profesorado.

Begoña Ibarrola
Licenciada en Psicología. Especialista 
en musicoterapia, inteligencias 
múltiples, inteligencia emocional, 
educación de las emociones y 
neuroeducación.

18:30 - 19:30 h.
El autocuidado del orientador educativo

Ana Arrabé
Profesora y formadora de profesores 
de mindfulness (MBSR). Universidad de 
Massachusetts. Especialista en 
Psicología Contemplativa.
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12:30 - 13:30 h.
Simposio: carrera profesional del orientador/a

Experiencias compartidas, internalización de la Orientación.

1. Legislación y trayectoria profesional
Jesús Marrodán Gironés
Presidente de la Unión Sindical de Inspectores de Educación, USIE.
Lorena Valdivieso León
Coordinadora del Máster Universitario en Psicopedagogía, UVa.

 
2. Experiencia Erasmus plus. Proyecto Academia

Mercedes Méndez Fernández
EOE de Conducta (Valladolid)

3. Experiencia Erasmus inclusivo
Ana Belén Díez Val
Orientadora en D.O. IES Villalón de Campos (Valladolid)

18:30 - 19:15 h.
Presentación de conclusiones colaborativas.

18:00 - 18:30 h.
Café

19:15 – 20:00 h.
Presentación de la revista de COPOE
"Educar y Orientar"  

20:00 h.
Clausura 

10:00 - 13:30 h.
Visita Bodega Muelas (Tordesillas)

20:45 - 21.45 h.
Orientándonos en Valladolid
Ruta turística por Valladolid.
Punto de encuentro: Plaza de Zorrilla.

10:00 - 11:00 h.
Horizontes de la Orientación Educativa.

David González Gándara
Orientador educativo en Galicia y doctor por 
la Universidad de Santiago de Compostela. 
Experto en iniciativas de educación inclusiva 
en centros docentes.

16:00 – 17:00 h.
Retos de la IA en la Educación.

Juan Vicente García Manjón
Experto en innovación, estrategia y 
emprendimiento. Doctor en tecnologías de la 
información y las telecomunicaciones. 
Economista y profesor en la Universidad 
Europea Miguel de Cervantes.
Director de la Microcredencial de “IA para 
Educación” de la UEMC.

22:00 h.
Cena de Gala

14:00 - 16:00 h.
Tertulia-Comida

Actividades complementarias


