
Asignaturas del primer curso

CURSO SEMESTRE ASIGNATURA CRÉDITOS TIPO* CALIFICACIÓN*
1 1 Estructura y Función del Cuerpo 6 BA Naranja
1 1 Fundamentos de la Iniciación Deportiva 6 OB Verde
1 1 Fundamentos de los Deportes de Combate 3 OB Verde
1 1 Fundamentos de los Deportes: Actividades Acuáticas y Natación 3 OB Verde
1 1 Fundamentos de los Deportes: Atletismo 3 OB Verde
1 1 Fundamentos de los Deportes: Rugby 3 OB Verde
1 1 Fundamentos Históricos y Sociales de la Actividad Física y el Deporte 6 BA Verde
1 2 Anatomía Funcional 6 BA Rojo
1 2 Fisiología 6 BA Rojo
1 2 Fundamentos de los Deportes de Raqueta 3 OB Verde
1 2 Fundamentos de los Deportes: Baloncesto 3 OB Verde
1 2 Fundamentos de los deportes: Balonmano 3 OB Verde
1 2 Fundamentos de los Deportes: Fútbol 3 OB Verde
1 2 Modelos Técnico-Tácticos en el Deporte 6 OB Verde

Asignaturas del segundo curso

CURSO SEMESTRE ASIGNATURA CRÉDITOS TIPO* CALIFICACIÓN*
2 1 Cinesiología 6 BA Verde
2 1 Fisiología del Ejercicio 6 BA Naranja
2 1 Juegos y Habilidades Motrices Básicas 6 OB Verde
2 1 Metodología de la Investigación 6 BA Verde
2 1 Psicología del Deporte 6 BA Verde
2 2 Actividad Física en la Naturaleza 6 OB Verde
2 2 Análisis de los Deportes 6 OB Verde
2 2 Biomecánica 6 BA Verde
2 2 Estadística Aplicada 6 BA Verde
2 2 Expresión Corporal y Danza 6 OB Verde

Asignaturas del tercer curso

CURSO SEMESTRE ASIGNATURA CRÉDITOS TIPO* CALIFICACIÓN*
3 1 Marco Legal y Deontología Profesional 6 OB Verde
3 1 Metodología del Entrenamiento 6 OB Naranja
3 1 Patologías y Ejercicio Físico 6 OB Verde
3 1 Planificación de Centros, Actividades y Eventos Deportivos 6 OB Verde
3 1 Procesos de Enseñanza-Aprendizaje I 6 OB Verde
3 2 Fitness y Actividades Dirigidas 6 OB Verde
3 2 Instalaciones y Equipamientos 3 OB Verde
3 2 Planificación del Entrenamiento 6 OB Naranja
3 2 Prescripción de Ejercicio en Poblaciones Especiales 6 OB Naranja
3 2 Procesos de Enseñanza-Aprendizaje II 6 OB Verde
3 2 Valoración Funcional de la Condición Física 3 OB Naranja

Asignaturas del tercer curso

CURSO SEMESTRE ASIGNATURA CRÉDITOS TIPO* CALIFICACIÓN*
4 1 Competencia Digital 6 OP Verde
4 1 Estructura y Organización de las Instituciones 6 OB Verde
4 1 Gestión de Empresas de Turismo Activo 6 OP Verde
4 1 Innovación y Emprendimiento 6 OP Verde
4 1 Nutrición Deportiva 6 OP Verde
4 1 Prevención de Lesiones y Readaptación al Ejercicio Físico 6 OP Verde
4 1 Professional English 6 OP Verde
4 2 Cineantropometría y Composición Corporal 6 OP Verde
4 2 Diseño de Programas de Actividad Física y Ejercicio Saludable 6 OP Verde
4 2 Ejercicio Físico y Discapacidad 6 OP Verde
4 2 Entrenamiento Personal 6 OP Verde
4 2 Gestión del Riesgo y Primeros Auxilios 6 OP Verde
4 2 Prácticas Externas 6 PE Rojo
4 2 Sostenibilidad y Compromiso Social 6 OP Verde



4 2 Tecnologías Aplicadas a la Actividad Física y el Deporte 6 OP Verde
4 2 Trabajo Fin de Grado 6 TFG Rojo

* NOTA: El tipo de las asignaturas es básico (BA), obligatorio (OB), optativo (OP), prácticas externas (PE) y trabajo fin de grado (TFG)

** NOTA: El contenido de estos programas podrá sufrir variaciones puntuales en función de los cambios legislativos y de ejecución de los mismos

CALIFICACION * : Rojo asignaturas que no se pueden cursar en ningun programa de movilidad, es necesario 
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