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QUINCE DE MARZO
SESIÓN DE MAÑANA

10:00 Inauguración
David García López. Rector de la Universidad Europea Miguel de Cervantes.

10:05 Conferencia Inaugural

“¿Soy mayor o me haces mayor?“
Jesús Rivera Navarro. Catedrático de Universidad. Universidad de Salamanca. Departamento de Sociología y Comunicación. 

10:45 Mesa redonda

“La generación silver, ¿una segunda juventud?"
Jesús Rivera Navarro. Catedrático de Universidad. Universidad de Salamanca. Departamento de Sociología y Comunicación.
Eduardo Pérez Mulet. Psicólogo. Área de Servicios Sociales e Igualdad de Oportunidades. Diputación Provincial de Valladolid. 
Juan Carlos de Margarida Sanz. Decano-Presidente Colegio de Economistas de Valladolid, Palencia y Zamora. 
Eva María Martín de Pedro. Directora de Comunicación Plena Inclusión Castilla y León. 
Modera: Rosa Mª Arráez Betancort. Profesora del Dpto. CC. Sociales y Coordinadora Académica del Grado en Periodismo. UEMC.

11:45 Proyección

“Medina de Rioseco: ciudad amigable con las personas mayores“
Concejalía Personas Mayores. Ayuntamiento de Medina de Rioseco.

SESIÓN DE TARDE

16:00 Cortometraje

“La Nave” de Herminio Cardiel
Documental sobre la iniciativa del Teatro Calderón de Valladolid para acercar el teatro y las artes escénicas a actores y actrices 
amateur senior. Seleccionado en diversos festivales, entre otros, el Festival K-lidoscopi 2022 (Valencia). 

16:20 Entrevista

“Mamá quiero ser artista: teatro después de los 60”
Herminio Cardiel Martín. Director y guionista.
Presenta: Miguel Ángel Díaz Monsalvo. Profesor del Departamento de Ciencias Sociales. Universidad Europea Miguel de Cervantes. 

17:00 Microteatro

“Un encuentro intergeneracional” 
Nave Senior del Teatro Calderón y el Aula de Teatro UEMC.
Javier Niño Villacorta. Director del Aula de Teatro UEMC. 

SEMANA 1. “CUERPOS DE PLATA”
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CUERPO, DESIGUALDAD Y EXCLUSIÓN SOCIAL
Desde hace ya un tiempo, y cobrando cada vez más peso, existe la convicción de que los grandes desafíos 
sociales exigen de un abordaje interdisciplinar que tienda puentes entre el campo de la ciencia y la práctica 
social.

A partir del tema del cuerpo, a modo de hilo conductor, el Laboratorio Social continua su ciclo de análisis y 
reflexión poniendo el foco, en este segundo año, en la realización de un diagnóstico sobre el envejecimiento y 
la sostenibilidad desde la perspectiva de la desigualdad y la exclusión social. 

Profesionales de distintas áreas de conocimiento disertarán y debatirán sobre aspectos diversos relacionados 
con el envejecimiento, sus consecuencias y los retos a los que como sociedad nos enfrentamos para lograr, 
desde una perspectiva inclusiva, trayectorias vitales más longevas, saludables y activas; y analizarán el 
concepto de sostenibilidad como respuesta a los retos demográficos, ambientales, económicos, políticos y 
sociales. 

VEINTIOCHO DE MARZO
17:00 Inauguración
Berta Mª García Otero. Vicerrectora de Estudiantes y Proyección Social. 

17:05 Conferencia

“Liderar el cambio hacia la sostenibilidad” 
Alejandra Nuño. Consultora de crecimiento sostenible, salud y bienestar.

SEMANA 2. “CUERPOS Y SOSTENIBILIDAD”


