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1. Objetivos

Teniendo como referencia el Plan Académico de Contingencia en su apartado 3.4, las
clases practicas y de laboratorio se desarrollaran prioritariamente de forma presencial,
siempre y cuando la Universidad cuente con la autorizacion de las autoridades competentes,
y atendiendo a los protocolos sanitarios establecidos, a lo previsto en el Plan UEMC de
medidas frente a la Covid-19, asi como al presente plan especifico, que se implementa para
atender a las particularidades en determinadas titulaciones y/o asignaturas. El objetivo
principal del mismo es regular las condiciones de realizacion de las clases practicas en todas
las titulaciones de la Universidad Europea Miguel de Cervantes que impliquen la utilizacion

de un espacio diferente al aula habitual de docencia teorica.

En caso de no contar con dicha autorizacion, se efectuara una adaptacion de las clases
practicas y de laboratorio a un entorno no presencial, en aquellas asignaturas que por su
naturaleza lo permitan. Esta adaptacion se hara constar en la adenda oportuna a la guia
docente. En el caso de asignaturas que por su grado de experimentalidad no puedan
adaptarse a un formato no presencial, se desarrollara un Plan Especifico, el cual se

comunicara debidamente a los interesados.

2. Medidas y pautas

2.1. Medidas de caracter general.

Para la realizacion de las clases practicas y de laboratorio, son de aplicacion todas las
medidas y pautas recogidas en el Plan UEMC de medidas frente a la COVID-19. Entre otros,

sera fundamental atender a los siguientes aspectos:

- Medidas referentes a las acciones orientadas a la prevencion personal (higiene de
manos, higiene respiratoria y uso de la mascarilla). En este sentido, antes y después
de la formacién practica, los estudiantes y los docentes se lavaran las manos con
agua y jabon o en su defecto con gel hidroalcohdlico, evitando tocarse la cara,
especialmente los ojos, la nariz y la boca. En especial, cuando se utilicen equipos
de trabajo de uso comun, se recomienda una higiene de manos mas frecuente y

meticulosa. La mascarilla sera en todo momento obligatoria.



- De manera general se debe mantener una distancia de al menos 1,5 m entre las
personas siempre que el espacio especifico asignado para la practica o las
particularidades de la misma, asi lo permitan.

- Medidas relacionadas con la ventilacion de espacios. En este sentido, las puertas
permaneceran preferentemente abiertas evitando posibles descuidos a la hora de
desinfectar los pomos. Al terminar la formacion la puerta permanecera
necesariamente abierta para facilitar la renovacion del aire.

- Las entradas y salidas de los espacios destinados a practicas se realizaran siempre
de forma escalonada.

- Laintroduccién de bebidas y alimentos en la instalacion estara prohibida.

- Siempre que sea posible, se evitara el uso compartido de cualquier objeto o

material de trabajo asi como de enseres personales.

2.1. Medidas de caracter especifico.
Teniendo como marco general de referencia el Plan UEMC de medidas frente a la
COVID-19, se apuntan las siguientes medidas orientadas a la limitacion de contactos,
prevencion personal y limpieza y ventilacion en los espacios especificos destinados a la

realizacion de clases practicas y de laboratorio:

2.1.1. Practicas a desarrollar en el estudio de radio, platé de television, sala de

realizacién y cabinas de postproduccion.

Tanto a la entrada como a la salida se empleara el gel hidroalcoholico para proceder
a la desinfeccion de manos. No se permite compartir material y todo aquel que sea utilizado

debera quedar debidamente desinfectado al finalizar.
Queda terminantemente prohibido comer en cualquiera de estas instalaciones.

a) Estudio de radio.

- El aforo maximo sera de 4 personas, que estaran situadas en la mesa y separadas por

mamparas de metacrilato. En el control sélo habra una persona. En el caso de la presencia

de una segunda persona se guardara siempre la distancia de seguridad de 1,5 metros.

- Cada estudiante utilizara sus propios cascos, con adaptadores si fuera necesario, y
los microfonos se protegeran con material plastico y se desinfectaran inmediatamente

después de su uso.

- El tiempo de estancia en este espacio se limitara a 50 min, momento en el que se

procedera a abrir las puertas y ventilar la instalacion, al menos durante 10 minutos.



b) Platé de television.
- El aforo maximo de este espacio se limita a 25 personas.

- Las camaras estaran distanciadas un minimo de 1,5 metros cuando se realicen
grabaciones. En la medida de lo posible, cuando se requiera la utilizacion de una camara,

no se usara el visor (el cual no estara disponible), empleando el monitor o la pantalla.

- Cuando se graben actuaciones, se intentara que sean de una sola persona. En el
caso de que fueran dos las personas que actlan, siempre se mantendra entre ellas la

distancia de seguridad de 1,5 metros, adaptando para ello los planos.

- Esta misma distancia, se mantendra también cuando se graben entrevistas, tanto

entre los propios entrevistados como entre éstos y el entrevistador.

- Siempre que sea posible, el espacio permanecera ventilado durante toda la clase. La

estancia temporal maxima sera de 50 min, momento en el cual se procedera a efectuar una

ventilacion obligatoria de 10 min.
c) Sala de realizacion.

- Se sefalara en el suelo la distancia de seguridad, para que las personas que asistan

guarden entre ellas la distancia de 1,5 metros. El aforo maximo sera de 8.
d) Cabinas de postproduccion.

- Seran utilizadas por una sola persona y, siempre y cuando sea posible, el estudiante
usara siempre la misma cabina. Cada una de ellas dispondra de desinfectante y papel para

la limpieza del teclado y del raton después de su uso.
2.1.2. Practicas a desarrollar en los laboratorios de fisioterapia.

- Sera obligatorio el lavado de manos antes y después de la clase con agua y jabon.

Ademas, al acceder vy salir del laboratorio sera obligatorio el uso del gel hidroalcohélico.

- Siempre que sea posible, el espacio permanecera ventilado durante toda la clase. La
estancia temporal maxima sera de 50 min, momento en el cual se procedera a efectuar una

ventilacion obligatoria de 10 min.

-Siempre que sea posible, las parejas de practicas seran estables en todas las

asignaturas y ocuparan los mismos puestos.



-Siempre que no se requiera contacto estrecho, se mantendra la distancia
interpersonal de 1,5 m entre la pareja. Ademas, se minimizara en la medida de lo posible el

contacto entre el docente y el estudiante.

-La mascarilla obligatoria para las practicas sera la quirdrgica, excepto en las practicas
generadoras de aerosoles, en las que se utilizara la FPP2 sin valvula de exhalacion. Esta
Gltima sera la mascarilla obligatoria para todas las practicas de las asignaturas de
Fisioterapia respiratoria y cardiovascular y Fisioterapia en las disfunciones musculo-
esqueléticas. La mascarilla FPP2 puede ser obligatoria en otras practicas a criterio del

profesor, que lo notificara con antelacion suficiente a los estudiantes.

-Sera obligatoria la utilizacion de sabanillas desechables de polipropileno/papel en las

camillas.

-El estudiante sera responsable de la desinfeccion individual de su puesto al finalizar

la clase.

-Todos los equipos en contacto con superficie corporal externa o interna seran

desinfectados antes y después de su uso.

-Sera obligatorio el calzado clinico de uso exclusivo para las clases. Cada estudiante
se pondra dicho calzado justo antes de acceder al laboratorio y se lo quitara en el momento

de abandonarlo.

-El estudiante debera traer en una bolsa individual la ropa de uso, el calzado y dos
toallas, una para uso sobre la camilla y otra para las manos. Dicho uso sera unico para las

practicas de esa jornada y sera necesario el lavado diario a 60-90 grados.

-Cada vez que un estudiante termine de realizar una técnica, debe proceder a

higienizar sus manos.

-Siempre que se realicen practicas que impliquen contacto intracorporal, sera
obligatorio el uso de guantes. Cualquier practica que requiera el uso de guantes implicara

el lavado de manos antes de su colocacion y después de su retirada.

-Los estudiantes y docentes deberan llevar el pelo recogido, la barba bien afeitada,

las uias cortas y no deberan portar complementos (joyas, reloj, panuelos, etc).

-En funcién de los contenidos de la asignatura practica el profesor podra afadir otras

medidas especificas previa publicacion en el campus virtual de la asignatura.

2.1.3. Practicas a desarrollar en la casa adaptada.



- Sera obligatorio el uso del gel hidroalcohélico al acceder y salir del laboratorio, asi
como en todos los momentos que se considere necesario por la necesidad de mantener

contacto entre los miembros de la clase o con los diversos materiales.

- Siempre y cuando sea posible, el espacio permanecera ventilado durante toda la
clase. La estancia temporal maxima sera de 50 minutos, momento en el que se procedera a

efectuar la ventilacion obligatoria de 10 minutos.

- Siempre que no se requiera el contacto estrecho, se mantendra la distancia
interpersonal de 1,5 metros. Se minimizara el tiempo de contacto durante las practicas y el
uso de las mesas centrales quedara condicionado al mantenimiento de la distancia

mencionada.
- Todo el material de practicas sera desinfectado antes y después de su uso.

- Las actividades practicas en las que sea imprescindible la retirada de la mascarilla
no seran realizadas por varias personas de forma simultanea. Solo habra una persona
realizando la demostracion y el resto de los miembros de la clase deberan utilizar mascarilla

FFP2 en ese momento.

- Sera obligatoria la utilizacion de sabanillas desechables de polipropileno/papel en las

camillas, en la cama y el sillén. No se utilizara calzado en las dos primeras.

- Durante las practicas que requieran contacto y las realizadas con materiales textiles
(cama, sillon, grua, etc.) sera necesario: el uso de ropa especifica, utilizada exclusivamente
para ese momento (camiseta, pantalon y calcetines), mantener el pelo recogido y reducir

los complementos.
2.1.4. Practicas a desarrollar en la Camara Gesell y la Testeca.

En ambos espacios sera obligatorio el uso del gel hidroalcohélico al acceder y al salir y

el mantenimiento de la distancia de seguridad de 1,5 metros.

a) Camara Gesell
Todas las medidas aqui recogidas son de aplicacién tanto en la Camara como en el

aula asociada a ésta.

- Se instalara otra mesa para ampliar el espacio entre entrevistador y entrevistado,
colocandose entre ambos una pantalla de metacrilato. Salvo que los entrevistados
pertenezcan a la misma familia o grupo de convivencia, se recomienda que las entrevistas

sean individuales. En todo caso el aforo maximo sera de 3.



- Siempre que sea posible, el espacio permanecera ventilado durante toda la clase. La
estancia temporal maxima sera de 50 min, momento en el cual se procedera a efectuar una

ventilacion obligatoria de 10 min.

- Todo el material empleado en la practica sera desinfectado antes y después de su

uso.

- El estudiante sera responsable de la desinfeccion individual de su puesto al finalizar

la clase.
- Se minimizara en la medida de lo posible el contacto entre el docente y el estudiante.
- El aula asociada a la Camara Gesell se podra emplear con un aforo maximo de 20.
b) Testeca

- Se emplearan técnicas de aislamiento para los materiales utilizados en formato papel

(72 horas). Para ello se emplearan las cajas colocadas alli con este proposito.
- Sera obligatoria la desinfeccion de los materiales plasticos después de su uso.

- Siempre que sea posible, se aconseja no utilizar este espacio por mas de una persona.

En cualquier caso, el aforo maximo sera de 2 personas.
2.1.5. Practicas a desarrollar en los gimnasios de la UEMC.

Todas las medidas aqui recogidas son de aplicacion tanto en el Gimnasio principal como

en el Gimnasio secundario:

-La entrada y la salida al gimnasio se hara de forma escalonada para evitar
aglomeraciones.

- Al acceder vy salir del gimnasio sera obligatorio el uso del gel hidroalcoholico.

- Siempre que sea posible, el espacio permanecera ventilado durante toda la clase.
La estancia temporal maxima sera de 50 min, momento en el cual se procedera a efectuar
una ventilacion obligatoria de 10 min.

- Se recomienda incrementar todo lo posible la distancia de seguridad de 1,5 metros
cuando se realice actividad fisica.

- El aforo maximo de ambos gimnasios es de 28 personas.

- Siempre se valorara la posibilidad de trasladar al exterior, al aire libre, determinadas
actividades.

- Se evitara, en la medida de lo posible, el uso de las duchas. Si fuera imprescindible,

se mantendra una distancia minima de 1,5 metros y se utilizara una de cada dos duchas.



- En la medida de lo posible se deberan limitar las actividades que impliquen contacto
corporal.

- El estudiante debera traer en una bolsa individual la ropa de uso, el calzado y dos
toallas, una para su uso sobre la maquina y otra para secar el sudor. Dicho uso sera unico
para las practicas de esa jornada y sera necesario el lavado diario a 60-90 grados.

- Se minimizara, en la medida de lo posible, el contacto entre el docente y el
estudiante.

- Sera obligatoria la desinfeccién individual de cualquier material empleado en la
practica utilizando los productos alli ubicados con este proposito. Es recomendable no
aplicar directamente el desinfectante sobre la maquina. En este sentido, se recomienda el
uso de papel.

- Aquel equipamiento o material que no pueda desinfectarse quedara debidamente
senalizado.

2.1.6. Practicas a desarrollar en la pista polideportiva.

-La entrada y la salida a la pista se hara de forma escalonada para evitar
aglomeraciones.

- Se recomienda incrementar todo lo posible la distancia de seguridad de 1,5 metros
cuando se realice actividad fisica.

- En la medida de lo posible se deberan limitar las actividades que impliquen contacto
corporal.

- Queda prohibido el uso compartido de material. Todo el material que se emplee
debera ser correctamente desinfectado al finalizar la practica.

- Los grupos de trabajo para la ejecucion de tareas seran de un maximo de 10 personas.

- El aforo maximo sera de 50 personas.

2.1.7. Practicas a desarrollar en las pistas de Padel.

- Sera obligatorio el uso de gel hidroalcohdlico antes y después de la practica.

- El uso obligatorio de mascarilla estara supeditado a la normativa que establezca en
cada momento la autoridad sanitaria competente.

- En la medida de lo posible se deberan limitar las actividades que impliquen contacto
corporal.

- Siempre que sea posible, se mantendra la distancia interpersonal de 1,5 m.

- Queda prohibido el uso compartido de material a excepcion de las bolas. Todo el
material que se emplee debera ser correctamente desinfectado al finalizar la practica o
cuando vaya a ser utilizado por otra persona.

- Los estudiantes deberan llevar el pelo recogido, la barba bien afeitada, las uias

cortas pintar y no deberan portar complementos (joyas, reloj, panuelos, etc).



- El estudiante debera traer en una bolsa individual la ropa de uso para la practica.
Dicho uso sera Unico para las practicas de esa jornada y sera necesario el lavado diario a 60-
90 grados.

- Se recomienda repartir a los estudiantes en grupos similares a ambos lados de la red.

2.1.7. Practicas a desarrollar en instalaciones deportivas externas a la UEMC.

Siempre sera de aplicacion la reglamentacion vigente en cada momento en la propia
instalacion, que sera facilitada a los docentes y estudiantes en tiempo y forma y se
actualizara periodicamente si fuera necesario. En cualquier caso, salvo indicacion contraria
de la autoridad sanitaria competente, la utilizacion de la mascarilla sera obligatoria en todo
momento.

a) Judo

- Sera obligatorio el lavado de manos antes y después de la clase con agua y jabon.
Ademas, al acceder y salir del tatami sera obligatorio el uso del gel hidroalcohélico en manos
y pies. Si se utilizasen calcetines, sera necesario que estos se empleen Unicamente para la
practica, procediendo después a su lavado.

- En la medida de lo posible se deberan limitar las actividades que impliquen contacto
corporal. Estas se limitaran a la practica de las técnicas.

- Siempre que sea posible se mantendra la distancia interpersonal de 1,5 m.

- En caso de que la instalacion permita el uso de vestuarios, debera mantenerse la
distancia interpersonal de 1,5 m.

- Queda prohibido el uso compartido de material. Todo el material que se emplee
debera ser correctamente desinfectado al finalizar la practica o cuando vaya a ser utilizado
por otra persona.

- Se aconseja el lavado frecuente del judogui.

- Siempre que sea posible, el espacio permanecera ventilado durante toda la clase. La
estancia temporal maxima sera de 50 min, momento en el cual se procedera a efectuar una
ventilacion obligatoria de 10 min.

- Los estudiantes deberan llevar el pelo recogido, la barba bien afeitada, las uias

cortas pintar y no deberan portar complementos (joyas, reloj, panuelos, etc).

b) Rugby

- Sera obligatorio el uso de gel hidroalcohdlico antes y después de la practica.

- En la medida de lo posible se deberan limitar las actividades que impliquen contacto
corporal.

- Siempre que sea posible, se mantendra la distancia interpersonal de 1,5 m.



- Queda prohibido el uso compartido de material, a excepcion del baldon. Todo el
material que se emplee debera ser correctamente desinfectado al finalizar la practica o
cuando vaya a ser utilizado por otra persona.

- Los estudiantes deberan llevar el pelo recogido, la barba bien afeitada, las uias
cortas y no deberan portar complementos (joyas, reloj, painuelos, etc).

- Los grupos de trabajo para la ejecucion de tareas seran de un maximo de 10 personas.

- El estudiante debera traer en una bolsa individual la ropa de uso para la practica.
Dicho uso sera Unico para las practicas de esa jornada y sera necesario el lavado diario a 60-
90 grados.

- En caso de que la instalacion permita el uso de vestuarios, debera mantenerse la
distancia interpersonal de 1,5 m.

c) Natacion.

- El uso de la mascarilla por parte de los estudiantes sera obligatorio en todos los
espacios, a excepcion del vaso. Por su parte, el profesor utilizara mascarilla en todo
momento mientras se encuentre en la zona de playa, salvo cuando esté dentro del agua si
se da el caso.

- Sera obligatorio el lavado de manos antes y después de la clase con agua y jabon.
Ademas, al acceder y salir de la zona de aguas sera obligatorio el uso del gel hidroalcohdlico
en las manos.

- En la medida de lo posible se deberan limitar las actividades que impliquen contacto
corporal.

- Siempre que sea posible, tanto fuera como dentro del agua, se debe mantener la
distancia de seguridad de 1,5m.

- Sera obligatoria la utilizacion de gafas para acceder a la lamina de agua.

- En caso de que la instalacion permita el uso de vestuarios, debera mantenerse la
distancia interpersonal de 1,5 m.

- Queda prohibido el uso compartido de material.

d) Atletismo.

- Sera obligatorio el uso de gel hidroalcohdlico antes y después de la practica.

- En la medida de lo posible se deberan limitar las actividades que impliquen contacto
corporal.

- Siempre que sea posible se mantendra la distancia interpersonal de 1,5 m.

- Queda prohibido el uso compartido de material. Todo el material que se emplee
debera ser correctamente desinfectado al finalizar la practica o cuando vaya a ser utilizado

por otra persona.



- El estudiante debera traer en una bolsa individual la ropa de uso para la practica.

Dicho uso sera Unico para las practicas de esa jornada y sera necesario el lavado diario a 60-

90 grados.

- En caso de que la instalacion permita el uso de vestuarios, debera mantenerse la

distancia interpersonal de 1,5 m.
e) Futbol.

f)

Sera obligatorio el uso de gel hidroalcoholico antes y después de la practica.

En la medida de lo posible se deberan limitar las actividades que impliquen
contacto corporal.

Siempre que sea posible se mantendra la distancia interpersonal de 1,5 m.

Queda prohibido el uso compartido de material, a excepcion del balén. Todo el
material que se emplee debera ser correctamente desinfectado al finalizar la
practica o cuando vaya a ser utilizado por otra persona.

Los estudiantes deberan llevar el pelo recogido, la barba bien afeitada, las ufas
cortas y no deberan portar complementos (joyas, reloj, panuelos, etc).

Los grupos de trabajo para la ejecucion de tareas seran de un maximo de 10
personas.

El estudiante debera traer en una bolsa individual la ropa de uso para la practica.
Dicho uso sera Unico para las practicas de esa jornada y sera necesario el lavado

diario a 60-90 grados.

No estara permitido el uso de vestuarios ni el acceso a las duchas.

Baloncesto

El acceso a la instalacion se producira a la hora de inicio de la practica tras un
control de asistencia en el exterior. Posteriormente, no podra acceder ningin
alumno.

Sera obligatorio el uso de gel hidroalcohodlico antes y después de la practica, asi
como al cambiar de ejercicio-tarea.

En la medida de lo posible se deberan limitar las actividades que impliquen
contacto corporal.

Siempre que sea posible se mantendra la distancia interpersonal de 1,5 m.

Queda prohibido el uso compartido de material, a excepcion del baléon. Todo el
material que se emplee debera ser correctamente desinfectado al finalizar la
practica o cuando vaya a ser utilizado por otra persona.

Los estudiantes deberan llevar el pelo recogido, la barba bien afeitada, las ufas

cortas y no deberan portar complementos (joyas, reloj, panuelos, etc).



- Los grupos de trabajo para la ejecucion de tareas seran de un maximo de 10
personas.

- El estudiante debera traer en una bolsa individual la ropa de uso para la practica.
Dicho uso sera Unico para las practicas de esa jornada y sera necesario el lavado
diario a 60-90 grados. Los alumnos deberan cambiarse de zapatillas antes y después
de la actividad, utilizando una bolsa de plastico para su traslado y debiendo

desinfectarse las mismas en casa.

- No estara permitido el uso de vestuarios ni el acceso a las duchas.

g) Tenis

- Sera obligatorio el uso de gel hidroalcohélico antes y después de la practica.

- En la medida de lo posible se deberan limitar las actividades que impliquen
contacto corporal.

- Siempre que sea posible se mantendra la distancia interpersonal de 1,5 m.

- Queda prohibido el uso compartido de material. Todo el material que se emplee
debera ser correctamente desinfectado al finalizar la practica o cuando vaya a ser
utilizado por otra persona.

- Los estudiantes deberan llevar el pelo recogido, la barba bien afeitada, las ufas
cortas y no deberan portar complementos (joyas, reloj, panuelos, etc).

- El estudiante debera traer en una bolsa individual la ropa de uso para la practica.
Dicho uso sera Unico para las practicas de esa jornada y sera necesario el lavado
diario a 60-90 grados.

- Se recomienda repartir a los estudiantes en grupos similares a ambos lados de la

red.

- No estara permitido el uso de vestuarios ni el acceso a las duchas.

2.1.8. Practicas a desarrollar en el laboratorio de TIA (Gastrolab).

- El acceso al gastrolab requiere de ropa adecuada, el alumno debera traer en una
bolsa individual en la que se rotulara su nombre, la ropa de uso para la practica (bata). El
uso sera Unico para las practicas por lo que se requiere que permanezca en el espacio
habilitado para su depdsito durante las semanas que duren las practicas, siendo necesario
su lavado a 60 grados cada vez que abandone el recinto.

- Sera obligatorio el lavado de manos antes y después de la clase con agua y jabon.

Ademas, al acceder y salir del laboratorio sera obligatorio el uso del gel hidroalcohdlico.



- En el acceso escalonado los estudiantes depositaran sus pertenencias en el lugar
habilitado a tal efecto. Los estudiantes deberan equiparse individualmente antes de acceder
a la zona limpia.

- El aforo maximo sera de 6 personas en la sala de catas y 5 en la sala de concina no
pudiendo realizarse un acceso simultaneo a las dos salas durante la misma sesion de
practicas.

- Salvo que la actividad lo impida, se mantendra la distancia interpersonal de 1,5 m.
Ademas, se minimizara en la medida de lo posible el contacto entre el docente y el
estudiante.

- Siempre que sea posible, el espacio permanecera ventilado durante toda la clase. La
estancia temporal maxima sera de 50 min, momento en el cual se procedera a efectuar una
ventilacion obligatoria de 10 min. Tras la practica, se recomienda mantener el espacio
ventilado al menos 60 minutos.

- Siempre que se realicen practicas que impliquen manipulacion de alimentos, sera
obligatorio el uso de guantes. Sera necesario el lavado de manos previo a su colocacion y
tras su retirada.

- Sera obligatoria la desinfeccidn individual del puesto con gel hidroalacoholico y de
los materiales empleados tras finalizar la clase.

- Los estudiantes y docentes deberan llevar el pelo recogido, la barba bien afeitada,
las uias cortas y no deberan portar complementos (joyas, reloj, panuelos, etc).

- Siempre que sea posible, los estudiantes ocuparan siempre el mismo puesto en la
practica y los grupos de trabajo seran estables.

- El material utilizado debera ser higienizado en lavavajillas a la temperatura

adecuada.

2.1.9. Practicas a desarrollar en los laboratorios generales.

Todas las medidas aqui recogidas son de aplicacion tanto en el laboratorio 1303 como
en el 2225:

- En todo caso, todas aquellas practicas que impliquen mayor riesgo por ser invasivas,
deberan sustituirse por actividades académicas alternativas que garanticen la correcta
adquisicion de competencias, asi como de resultados de aprendizaje.

- El aforo maximo de ambas instalaciones sera el siguiente: 1303 (20) y 2225 (15).

- Sera obligatorio el lavado de manos antes y después de la clase con agua y jabon.
Ademas, al acceder y salir del laboratorio sera obligatorio el uso del gel hidroalcohdlico.

- Se mantendra un registro de acceso a los laboratorios (fecha y hora de entrada y

salida).



- Siempre que sea posible, el espacio permanecera ventilado durante toda la clase. La
estancia temporal maxima sera de 50 min, momento en el cual se procedera a efectuar una
ventilacion obligatoria de 10 min.

- Cada usuario sera responsable de la limpieza y desinfeccion del puesto de trabajo y
material utilizado. Siempre que sea posible, los estudiantes ocuparan siempre el mismo
puesto en la practica y los grupos de trabajo seran estables.

- Salvo que la actividad lo impida, se mantendra la distancia interpersonal de 1,5 m.
Ademas, se minimizara en la medida de lo posible el contacto entre el docente y el
estudiante.

- Los estudiantes y docentes deberan llevar el pelo recogido, la barba bien afeitada,
las uias cortas y no deberan portar complementos (joyas, reloj, pafnuelos, etc).

- En todas aquellas practicas que impliquen la utilizacion de guantes, sera obligatorio
el lavado de manos previo a su colocacion y tras su retirada.

- El alumno debera traer en una bolsa individual la ropa especifica de uso para la
practica. El uso sera unico para las practicas de esa jornada y sera necesario el lavado diario
a 60-90 grados.

2.1.10. Practicas a desarrollar en los laboratorios informaticos.

Todas las medidas aqui recogidas son de aplicacion en los laboratorios 2304, 1233,
1336, 1301, 1335, 1302Y 1315:

- Sera obligatorio el lavado de manos antes y después de la clase con agua y jabon.
Ademas, al acceder y salir del laboratorio sera obligatorio el uso del gel hidroalcohélico.

- Sera obligatorio el uso de mascarilla quirdrgica para acceder a los laboratorios
informaticos.

- De manera obligatoria el espacio permanecera ventilado durante toda la clase. La
estancia temporal maxima sera de 50 min, momento en el cual se procedera a efectuar una
ventilacion obligatoria de 10 min.

- Cada usuario sera responsable de la limpieza y desinfeccion del puesto de trabajo.
Siempre que sea posible, los estudiantes ocuparan siempre el mismo puesto en la practica.

- Se minimizara en la medida de lo posible el contacto entre el docente y el estudiante.

3. Ambito de aplicacion
El presente plan especifico sera de aplicacion para todas las asignaturas que dentro de

las actividades recogidas en su guia docente puedan hacer uso de alguno de los espacios

anteriormente mencionados.





