
Horarios PGR-CAFD/2021-1C/M1

lunes martes miércoles jueves viernes sábado 

8:00 Pedagogia 
(Grupo M1)

Pérez López, María del Carmen 
1223, 1231

Fundamentos de los Deportes IV 
(Grupo M1.2) 

Enciso Fernández de Valderrama, David 
5007

Inglés I
(Grupo M1.1)

Vicente
Azofra,
Antonio

1231

Inglés I
(Grupo M1.2)

Sáenz
Herrero,
Ángela
1223

Fisiología
(Grupo M1.1 y M1.2)

Jiménez Serranía, María Isabel
1223, 1231

9:00

10:00

Fisiología
(Grupo M1.1 y M1.2)

Jiménez Serranía, María Isabel
1223, 1231

Fundamentos de los Deportes IV 
(Grupo M1.1) 

Enciso Fernández de Valderrama, David 
5007

Pedagogía 
(Grupo M1)

Pérez López, María del 
Carmen

1223, 1231

Inglés I 
(Grupo M1.1)

Vicente Azofra,
Antonio

1331

Inglés I 
(Grupo M1.2)

Sáenz Herrero,
Ángela
230111:00

Fisiología (Grupo M1.1) 
Jiménez Serranía, María Isabel 

1223, 1231

12:00
Fisiología (Grupo M1.2) 

Jiménez Serranía, María Isabel 
1223, 1231

Fundamentos de los 
Deportes III 

(Grupo M1.1)
Esguevillas Hompanera, 

Alberto
5005

Fundamentos de los 
Deportes III 

(Grupo M1.2)
Vaquero Sáez, David 

3114

Fundamentos de los Deportes 
III (Grupo M1.2)

Esguevillas Hompanera, 
Alberto
500513:00 Fundamentos de los Deportes III 

(Grupo M1.1)
Vaquero Sáez, David

311414:00

15:00 Fundamentos de los Deportes IV
(Grupo M1.2)

Rabadán García, Daniel
5007

Fundamentos de los Deportes IV 
(Grupo M1.1) 

Rabadán García, Daniel
5007

16:00

17:00
18:00
19:00
20:00
21:00

Fecha: 18 ene. 2021 11:52:25



Horarios PGR-CAFD/2021-1C/M2

lunes martes miércoles jueves viernes sábado 

8:00
Fundamentos de los Deportes IV (Grupo M2.2) 

Rabadán García, Daniel
5007

Pedagogía (Grupo M2)
Pérez López, María del Carmen 

1202, 1213

Inglés I
(Grupo M2.2)

Sáenz
Herrero,
Ángela
1213

Fundamentos de los 
Deportes III 

(Grupo M2.1)
Vaquero Sáez, David

3114

Inglés I 
(Grupo M2.1)

Vicente Azofra,
Antonio

1202

Inglés I 
(Grupo M2.2)

Sáenz Herrero,
Ángela
12139:00

10:00 Fundamentos de los 
Deportes III 

(Grupo M2.2) 
Vaquero Sáez, David 

3114

Fundamentos de los 
Deportes III 

(Grupo M2.1)
Esguevillas 

Hompanera, Alberto
5005

Pedagogía 
(Grupo M2)

Pérez López, María del Carmen 
1202, 1213

Fisiología (Grupo M2.1) 
Jiménez Serranía, María Isabel 

1202, 1213

11:00
Fisiología (Grupo M2.2) 

Jiménez Serranía, María Isabel 
1202, 1213

12:00
Fundamentos de los Deportes IV 

(Grupo M2.1) 
Enciso Fernández de Valderrama, David 

5003

Inglés I
(Grupo M2.1)

Vicente
Azofra,
Antonio

1202

Fundamentos de los 
Deportes III 

(Grupo M2.2)
Esguevillas 

Hompanera, Alberto
5005

Fisiología 
(Grupo M2.1 y M2.2)

Jiménez Serranía, María Isabel
1202, 1213

13:00
14:00

15:00
Fundamentos de los 

Deportes IV 
(Grupo M2.2)

Enciso Fernández de 
Valderrama, David

5003

Fundamentos de los Deportes IV 
(Grupo M2.1)

Rabadán García, Daniel
500716:00

17:00
18:00
19:00
20:00
21:00

Fecha: 18 ene. 2021 11:52:25

Fisiología 
(Grupo M2.1 y M2.2)

Jiménez Serranía, María Isabel
1202, 1213



Horarios PGR-CAFD/2021-2C/M1

lunes martes miércoles jueves viernes sábado 

8:00
9:00

10:00 Expresión Corporal 
y Danza (Grupo 

M1.2)
Fernández Díez, 

Beatriz
2013

Estadistica
(Grupo M1.1)

Herrero
Alonso, Juan

Azael
1336

Actividad Física en la 
Naturaleza 
(Grupo M1)

González Lázaro, 
Javier

1223, 1231

Expresión 
Corporal y Danza 

(Grupo M1.1)
Fernández Díez, 

Beatriz
2013

Estadistica
(Grupo
M1.1)

Herrero
Alonso, Juan

Azael
1233

Estadistica
(Grupo M1.2)
Pinto Fraga,

Francisco
José
1335

11:00

12:00
Expresion Corporal y 

Danza 
(Grupo M1.1)

Fernández Díez, 
Beatriz
2013

Estadistica
(Grupo M1.2)
Pinto Fraga,

Francisco
José
1336

Aprendizaje y 
Desarrollo Motor 

(Grupo M1)
San Emeterio García, 

Cristina
1223, 1231, 3110

Expresión Corporal y Danza 
(Grupo M1.2)

Fernández Díez, Beatriz 
201313:00

Aprendizaje y Desarrollo Motor 
(Grupo M1)

San Emeterio García, Cristina 
135014:00

15:00
Biomecánica (Grupo M1.1) 
Menéndez Alegre, Héctor 

1223, 1231, 1087

16:00
Biomecánica (Grupo M1.2) 
Menéndez Alegre, Héctor 

1223, 1087
17:00
18:00
19:00
20:00
21:00

Fecha: 2 mar. 2021 8:47:51

Biomecánica 
(Grupo M1.1 y M1.2) 

Menendez Alegre, Héctor 
1223, 1231

Biomecánica 
(Grupo M1.1 y M1.2) 

Menendez Alegre, Héctor 
1322, 1323



Horarios PGR-CAFD/2021-2C/M2

lunes martes miércoles jueves viernes sábado 

8:00

9:00
Expresión Corporal y Danza 

(Grupo M2.1)
Fernández Díez, Beatriz 

2013
10:00

Expresión 
Corporal y Danza 

(Grupo M2.1)
Fernández Díez, 

Beatriz
2013

Aprendizaje y Desarrollo Motor 
(Grupo M2) 

San Emeterio García, Cristina
2106, 2107, 3110

11:00

12:00
Aprendizaje y 

Desarrollo Motor 
(Grupo M2)

San Emeterio 
García, Cristina

1202, 1213

Estadística 
(Grupo M2.2)
Pinto Fraga, 

Francisco José
133513:00

14:00

15:00
Biomecánica (Grupo M2.1) 
Menéndez Alegre, Héctor 

1223, 1231

16:00
Biomecánica (Grupo M2.2) 
Menéndez Alegre, Héctor 

1223, 1231
17:00
18:00
19:00
20:00
21:00

Fecha: 12 mar. 2021 14:11:36

Biomecánica 
(Grupo M2.1, M2.2) 

Menéndez Alegre, Héctor 
1202, 1213

Biomecánica 
(Grupo M2.1, M2.2) 

Menéndez Alegre, Héctor 
1223, 1231

Estadística 
(Grupo M2.1)

Herrero Alonso, 
Juan Azael

1336

Estadística 
(Grupo M2.2)
Pinto Fraga, 

Francisco José
1336

Estadística 
(Grupo M2.1)

Herrero Alonso, 
Juan Azael

1233

Actividad Fisica 
en la Naturaleza 

(Grupo M2)
González Lázaro, 

Javier

1221

Actividad Fisica 
en la Naturaleza 

(Grupo M2)
González Lázaro, 

Javier

1322



Horarios PGR-CAFD/2021-2C/TR

lunes martes miércoles jueves viernes sábado 

8:00
9:00
10:00
11:00
12:00 Biomecánica-TR1 

Menéndez Alegre, Héctor 
1331, 1323

13:00
14:00

15:00
Biomecánica-TR1 

Menéndez Alegre, Héctor 
1331, 1323

16:00
17:00
18:00
19:00
20:00
21:00

Fecha: 18 ene. 2021 11:52:25



Horarios PGR-CAFD/2021-3C/M1

lunes martes miércoles jueves viernes sábado 
6/3/21

8:00

Planificación, Dirección y Gestión 
de Sistemas Deportivos 

(Grupo M1)
Ayllón Sánchez, Aránzazu

2302, 2303

Instalaciones y Equipamientos 
(Grupo M1)

Lahuerta Izquierdo, Alfonso 
1301, 2302, 2303

Análisis de la Actividad Fisica y Deportiva 
(Grupo M1.1)

Reguero Ribera, Uriel
2302, 2303

9:00

Instalaciones y Equipamientos 
(Grupo M1)

Lahuerta Izquierdo, Alfonso 
2302, 2303

Análisis de la Actividad Fisica y Deportiva 
(Grupo M1.2)

Reguero Ribera, Uriel
2302, 2303

10:00 Planificación y Control del 
Entrenamiento

(Grupo M1.1 y M1.2)
González Diez, Ignacio

Maroto Izquierdo, Sergio
2302, 2303

Prescripción de Ejercicio en Poblaciones 
Especiales 

(Grupo M1.1 y M1.2)
Santos Lozano, Alejandro

2302, 2303, 1301

Instalaciones y Equipamientos 
(Grupo M1)

Lahuerta Izquierdo, Alfonso

2302, 2303

Planificación, Dirección y Gestión de 
Sistemas Deportivos 

(Grupo M1)

Ayllón Sánchez, Aránzazu
2302, 2303

11:00

Análisis de la Actividad Física y  
Deportiva

(Grupo M1.1 y M1.2)
Reguero Ribera, Uriel

2302, 2303

Prescripción de Ejercicio en 
Poblaciones Especiales (Grupo M1.1)

Santos Lozano, Alejandro
2302, 2303

12:00

Prescripción de Ejercicio en 
Poblaciones Especiales (Grupo M1.2)

Santos Lozano, Alejandro
2302, 2303

13:00

14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
20:00
21:00

Fecha: 23 feb. 2021 9:14:58

Prescripción de Ejercicio en Poblaciones 
Especiales 

(Grupo M1.1 y M1.2)

Santos Lozano, Alejandro

2302, 2303, 1233

Planificación y Control del 
Entrenamiento

(Grupo M1.1 y M1.2
González Diez, Ignacio
Maroto Izquierdo, Sergio

1322

Planificación y Control del 
Entrenamiento
(Grupo M1.2)

González Diez, Ignacio
Maroto Izquierdo, Sergio

2302, 2303

Planificación y Control del 
Entrenamiento
(Grupo M1.1)

González Diez, Ignacio
Maroto Izquierdo, Sergio

2302, 2303

Análisis de la Actividad Física y  
Deportiva

(Grupo M1.1 y M1.2)
Reguero Ribera, Uriel

2302



Horarios PGR-CAFD/2021-3C/M2

lunes martes miércoles jueves viernes sábado 
6/3/21

8:00
Planificación, Dirección y 

Gestión de Sistemas 
Deportivos 

(Grupo M2)

Ayllón Sánchez, Aránzazu

2104, 2105

Prescripción de Ejercicio en 
Poblaciones Especiales

(Grupo M2.1 y M2.2)

Santos, Lozano, Alejandro 

2104, 2105, 2304

Instalaciones y 
Equipamientos 

(Grupo M2) 
Lahuerta Izquierdo, 

Alfonso 
2104, 2105

Análisis de la Actividad Fisica y Deportiva 
(Grupo M2.2)

Reguero Ribera, Uriel
2104, 2105

9:00

Análisis de la Actividad Fisica y Deportiva 
(Grupo M2.1)

Reguero Ribera, Uriel
2104, 2105

10:00

Instalaciones y 
Equipamientos (Grupo M2)

Lahuerta Izquierdo, 
Alfonso

1233, 2104, 2105

Planificación y Control del Entrenamiento
(Grupo M2.1)

González Diez, Ignacio
Maroto Izquierdo, Sergio

2104, 2105

Planificación, Dirección 
y Gestión de Sistemas 

Deportivos 

(Grupo M2)

Ayllón Sánchez, Aránzazu

2104, 210511:00 Análisis de la Actividad Fisica y 
Deportiva 

(Grupo M2.1 y M2.2)

Reguero Ribera, Uriel

2104, 2105

Instalaciones y 
Equipamientos (Grupo M2)

Lahuerta Izquierdo, 
Alfonso

2104, 2105

Planificación y Control del Entrenamiento
(Grupo M2.1 y M2.2)

González Díez, Ignacio
Maroto Izquierdo, Sergio

2104, 2105

Prescripción de Ejercicio en Poblaciones 
Especiales 

(Grupo M2.1)
Santos Lozano, Alejandro

2104, 2105

12:00

Planificacion y Control del Entrenamiento 
(Grupo M2.2)

González Díez, Ignacio
1087

Prescripción de Ejercicio en Poblaciones 
Especiales (Grupo M2.2)
Santos Lozano, Alejandro

2104, 2105

13:00

14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
20:00
21:00

Fecha: 23 feb. 2021 9:14:58

Prescripción de Ejercicio en 
Poblaciones Especiales

(Grupo M2.1 y M2.2)
Santos, Lozano, Alejandro 

2104, 2105, 2304

Análisis de la Actividad Física y 
Deportiva 

(Grupo M2.1 y M2.2)

Reguero Ribera, Uriel

2104

Planificación y Control del 
Entrenamiento

(Grupo M2.1 y M2.2)
González Díez, Ignacio

Maroto Izquierdo, Sergio
2104, 2105



4º C_M1 Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

Administración Publica y Deporte 
(Grupo M)

Sendín García, Miguel Ángel
2104, 2105

Ejercicio Físico y Discapacidad 
(GrupoM1.1 y M1.2)

Serrano De la Serna, Christian 
2302, 2303 y Gimnasio 2013

Ejercicio Físico y Discapacidad 
(Grupo M1.2)

Serrano De la Serna, Christian 
2302, 2303 y Gimnasio 2013

Entrenamiento Personal 
(Grupo M) 

González Díez, Ignacio
2302, 2303 

12h Gimnasio 1087 
13h Gimnasio 2013

Ejercicio Físico y Discapacidad 
(Grupo M1.1 y M1.2)

Serrano de la Serna, Christian
1322

Entrenamiento Personal (Grupo M)
González Díez, Ignacio

2302,2303 y Gimnasio 1087

Creación de Empresas (Grupo M)
Juan Vicente García Manjón 

1212

Creación de Empresas (Grupo M)
Juan Vicente García Manjón 

1212

Actividades Dirigidas en Centros 
Deportivos 

(Grupo M1.1 y M1.2)
Antón San Atanasio, Sandra

2303, 3110 y Gimnasio 2013

Administración Publica y Deporte 
(Grupo M)

Sendín García, Miguel Ángel
2302

Actividades Dirigidas en Centros 
Deportivos

(Grupo M1.1)
Antón San Atanasio, Sandra 

2303, Gimnasio 2013, Pista 3110

Entrenamiento Personal (Grupo M)
González Díez, Ignacio

1211, 1212 y Gimnasio 1087

Actividades Dirigidas en Centros 
Deportivos 

(Grupo M1.1 y M1.2)
Antón San Atanasio, Sandra 

2302, 2303 y Gimnasio 2013

Actividades Dirigidas en Centros 
Deportivos 

(Grupo M1.2)
Antón San Atanasio, Sandra 

2302, 2303 y Gimnasio 2013

Ejercicio Físico y Discapacidad 
(Grupo M1.1)

Serrano De la Serna, Christian 
2302, 2303 y Gimnasio 2013



4º C_M2 Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
LUNES MARTES JUEVES VIERNES 

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

MIÉRCOLES

Actividades Dirigidas en 
Centros Deportivos 

(Grupo M2.1)
Antón San Atanasio, 

Sandra
2013, 2104, 2105

Actividades Dirigidas en Centros 
Deportivos 

(Grupo M2.1)
Antón San Atanasio, Sandra

 2104, 2105

Creación de Empresas (Grupo M) 
Juan Vicente Gracía Manjón 

1212

Actividades Dirigidas en Centros 
Deportivos 

(Grupo M2.1)
Antón San Atanasio, Sandra

2104, 2105 y Gimnasio 2013

Actividades Dirigidas en Centros 
Deportivos

(Grupo M2.1)
Antón San Atanasio, Sandra 

2104, 2105

Administración Publica y Deporte 
(Grupo M)

Sendín García, Miguel Ángel
2104, 2105

Administración Publica y Deporte 
(Grupo M)

Sendín García, Miguel Ángel
2302

Entrenamiento Personal (Grupo M)
González Díez, Ignacio

1211, 1212 y Gimnasio 1087

Entrenamiento Personal (Grupo M)
González Díez, Ignacio

2302, 2303 
12h Gimnasio 1087 
13h Gimnasio 2013 Creación de Empresas (Grupo M)

Juan Vicente García Manjón
1212




