Escuela de entrenadores FCYLBM

Formacion

CURSO DE PERFECCIONAMIENTO
EN BALONMANO

31 Octubre (Salén de Grados UEMC) - 1 Noviembre (Polideportivo Huerta del Rey)

31 Octubre (UEMC)

16:00 Inauguracién

16:05 Ponencia 1: "Marketing y
Publicidad. La otra cara del
deporte" por Agencia Feedback

17:15 Pausa para café

17:30 Ponencia 2: "La
preparacion fisica en el
balonmano. El ejemplo del
Atlético Valladolid" por Sergio
Maroto (Graduado en CAFYD y
Preparador fisico del Atlético
Valladolid)

19:00 Ponencia 3: "Fortalezas y
valores del equipo en el
liderazgo deportivo" por Juan
Garcia (Doctor en CAFYD,
profesor en la USAL)

I Noviembre (Huerta
del Rey)

10:45 Ponencia 4: "Evolucién
defensiva en categorias
inferiores. Del 3:3 al 5:1" por
Alberto Muriiz (Entrenador de
balonmano)

11:15 Pausa para café

11:30 Ponencia 5: "Variantes
tacticas del 5:1 y su
entrenamiento" por Jota
Gonzalez (Entrenador del
NATURHOUSE LA RIOJA)

13:00 Final

Escuela de entrenadores FCYLBM

Organiza: Escuela
territorial de
entrenadores de
balonmano de CyL

Federacién de
Balonmano de
Castillay Ledn

Objetivos: El curso
pretende ofrecer una
vision del deporte del
balonmano en diferentes ambitos, desde su
entrenamiento técnico-tactico, fisico y otros aspectos
menos tangibles, hasta una vision mas amplia del
balonmano y como puede desarrollarse mas en nuestra
sociedad.

Perfil y nimero de participantes: La jornada esté
orientada a cualquier persona interesada en el mundo
del deporte. Si bien es de especial interés para personas
vinculadas al balonmano y més concretamente a los
entrenadores. También tiene mucho interés para
estudiantes, graduados o licenciados en CAFYD.

El nimero maximo de participantes serd de 50 personas.

Informacién e inscripciones: La participacién en esta
actividad es gratuita y la solicitud de inscripcion se puede
hacer en el correo electrénico entrenadores@fcylbm.com
mandando los siguientes datos: Nombre completo, e-
mail y titulacion deportiva, especificando la inscripcion al
CURSO DE PERFECCIONAMIENTO EN BALONMANO.

Entidades colaboradoras: Universidad Europea Miguel
de Cervantes, Club Balonmano Atlético Valladolid,
Delegacion provincial de balonmano de Valladolid

Universidad Europea
Miguel de Cervantes




