|Im INFORMACION SOBRE ACCION FORMATIVA DEL PROGRAMA FORMATIVO

CURSO 2020-2021

Universidad Europea
Miguel de Cervantes

Pagina 1de1

132 ACCION FORMATIVA
TITULO ACCION: Desarrollo de Funciones Ejecutivas

{Linea de Actuacioén: HFormacic’)n en Metodologias Activas |
Obietivo: Conocer qué son y cuales son las funciones ejecutivas y como pueden desarrollarse en el aula a través de las
) : competencias genéricas.

Profesor: Raquel Martinez Sinovas

Responsable: Sonia Garrote Fernandez. sgarrote@uemc.es
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Metodologia Metodologia tedrica y practica
Duracion: 5 online + 5 practicas
Fecha Del 28 junio al 6 julio
Sesiones online 29 y 30 de junio de 2021
{Horario: HSesiones online de 12 a 14:30 horas |
Aula Las sesiones online se realizaran con Microsoft Teams (se enviara invitacion por correo electronico antes del
comienzo del curso para unirse a la sesion)

DESTINATARIOS

Personal Docente e Investigador

INSCRIPCION
La inscripcion se realiza por via electronica en el siguiente enlace:
https://unidt-form.uemc.es/dfe-20-21/

Plazo tope para la inscripcion: 22 de junio de 2021

Plazas: 30 por orden de inscripcion

Si durante la inscripcion se plantean dudas o problemas contacta con Sonia Garrote en
sgarrote@uemc.es .

CONTENIDOS

Descripcion y utilidad de las funciones ejecutivas: Qué son y para qué sirven
Categorias de las funciones ejecutivas: cuales son
o Inhibicién de respuesta.
Memoria de trabajo.
Control emocional.
Atencion sostenida.
Empezar una tarea.
Planificar/ priorizar.
Organizarse.
Control del tiempo.
Flexibilidad.
Organizarse a partir de metas.
o Metacognicion.
Relacion funciones ejecutivas-competencias genéricas UEMC
o Innovacion y Emprendimiento
o Liderazgo y Trabajo en Equipo
o Pensamiento Critico y Autonomia
o Compromiso Social
Actividades para desarrollar las competencias genéricas en el aula:
Déficits en las funciones ejecutivas:
o TDAH, Dificultades del Aprendizaje y TEA
o Estrategias compensatorias y apoyos
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