
ECTS 1er Curso ECTS 2º Curso ECTS 3er Curso

6 Alimentación y Cultura 6 Bromatología 6 Dietética I

6 Anatomía Humana 6 Fisiopatología 6 Farmacología

6 Fisiología I 6 Metodología de la Investigación 6 Legislación Alimentaria

6 Inglés 6 Microbiología de los Alimentos 6 Toxicología de los Alimentos

6 Química de los Alimentos 6 Nutrición I 6 Dietética II

6 Bioquímica 6 Economía y Gestión 6 Educación Nutricional

6 Fisiología II 6 Endocrinología 6 Higiene y Seguridad Alimentaria

6 Política Alimentaria 6 Estadística Aplicada 6 Restauración Colectiva

6 Psicología de la Nutrición 6 Inmunología 12 Prácticas Externas I

6 Tec. de la Información y Comunicación 6 Nutrición II
ECTS 4º Curso

6 Dietoterapia

6 Nutrición y Suplementación Deportiva

6 Nutrición Comunitaria

6 Trabajo Fin de Grado

12 Prácticas Externas II

ECTS Optativas

6 Optativa: Alimentación y Envejecimiento

6 Optativa: Endocrinología en el Deporte

6 Optativa: Innovación en Técnicas Culinarias

6 Optativa: Marketing Alimentario

6 Optativa: Nutraceúticos y Fitoterapia

6 Optativa: Psiquiatría y Nutrición

6 Optativa: Análisis Sensorial y Catas

6 Optativa: Cancer y Alimentación

6 Optativa: Dietética Deportiva

6 Optativa: Fisioterapia y Nutrición

6 Optativa: Inmunología del Deporte

6 Optativa: Nutrición en el Embarazo y Lactancia(*) El alumno debe elegir 24 créditos de optatividad. Los alumnos con experiencia 
profesional relacionada podrán solicitar el reconocimiento de créditos 
correspondientes a las asignaturas de Prácticas Externas I y II. 


