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Pilates 
Horario: Lunes y jueves 14:30-15:30 
Lugar: Gimnasio nuevo 
Nº mínimo y máximo de inscritos: 8 y 12 
Plazo máximo de inscripción: 15 días 
después del inicio de la actividad 
Inscripciones y pago: Secretaría  
 

Para más información: 
Servicio de Deportes. (Despacho 1009)  

deportes@uemc.es Telf: 983001000 ext. 1009 

Precio 
 
 14/10/14 

31/05/15 
16/02/15  
31/05/15 

Alumnos, PDI y PAS 20€ 10€ 

Exalumnos 40€ 20€ 

Externos  60€ 30€ 

Yoga 
Horario: Lunes y miércoles 16:30 a 17:30 
Lugar: Gimnasio nuevo 
Nº mínimo: 10 
Nº máximo: 16 
Inscripciones: Despacho o web Servicio de Deportes y 
Promoción de la Salud 
Pago: Secretaría  

Cuatrimestral  Anual  

Alumnos, PDI y PAS 35 € 60 € 

Exalumnos 40 € 65 € 

Externos  50 € 75 € Para más información: 
Servicio de Deportes y promoción de la salud. 

(Despacho 1023)  
deportes@uemc.es Telf.: 983001000 ext. 1023 

SERVICIO DE DEPORTES Y PROMOCIÓN DE LA SALUD 
Vicerrectorado de Alumnos y Extensión Universitaria 
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